臺北市私立光仁國民小學104學年度運動會
健康操練習時間表
	年級
	六年級
	五年級
	四年級

	時間
	2月23日（二）

3月01日（二）

08：05~08：30
	2月24日（三）

3月02日（三）

08：05~08：30
	2月25日（四）

3月03日（四）

08：05~08：30

	年級
	三年級
	二年級
	一年級

	時間
	2月26日（五）

3月04日（五）
08：05~08：30
	2月24日（三）

3月02日（三）

10：10~10：30
	2月25日（四）

3月03日（四）

10：10~10：30


註：

1、 中高年級練習地點：光仁樓B2。
2、 低年級練習地點：操場，遇雨天則改在光仁樓B2。

3、 隊形排成兩排，男生一排，女生一排，矮前高後，面對司令台男左女右。
4、 練習大會舞時，請擔任各年級健體教師務必到場。

5、 各學年如以上安排時間有問題，欲更改時間，可通知體育組及體育老師。

6、 若有狀況不佳需加練的班級，學務處將另行規定練習時間。

